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Festival 5D is een vrijplaats voor de zintuigen, een culturele
totaalbeleving voor iedereen. Ga mee op een tintelende
ontdekkingsreis en laat al je 5 zintuigen prikkelen!

Het festivalterrein is voor iedereen toegankelijk.

Kom horen, zien, voelen, ruiken en proeven!

VAN HARTE WELKOM OP FESTIVAL 5D, HET
FESTIVAL VOOR ZICHT, TAST, REUK, SMAAK
& GEHOOR!

Laat je meevoeren op een ontdekkingstocht
voor je vijf zintuigen. Theater, muziek, dans en
culinair vermaak gaan vandaag al je zintuigen
prikkelen.

Veel plezier op Festival 5D!

Festival 5D was niet mogelijk geweest zonder
de inzet van vrijwilligers, partners en sponsors.
Stichting Festival 5D bedankt al deze creatieve
en praktische geesten hartelijk!
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Beste bezoeker,

Van harte welkom op deze tweede editie van Festival
5D, het cultuurfestival voor de vijf zintuigen. Geniet
vandaag van alle theater, dans en muziek die Festi-
val 5D te bieden heeft. Ook culinair is er van alles te
beleven; in het Nachtcafé eet je zelfs in het donker.
En doe mee aan de vele workshops op het festival:
van koorzingen tot samba en van spinnenweb tot
boksen - er is voor elk wat wils. In dit programma-

boekje lees je er alles over.

Alle activiteiten zijn volledig toegankelijk, dus ieder-
een kan op Festival 5D beleven en genieten. Samen
met initiatiefnemer NSGK voor het gehandicapte
kind hopen wij dat deze dag een zintuiglijke ontdek-
kingsreis wordt die je lang zal bijblijven.

VEEL PLEZIER!

Beer Boneschansker
Directeur Stichting Festival 5D
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Fotograaf Susanne Reuling

NSGK INITIATIEFNEMER VAN FESTIVAL 5D
‘NSGK voor het gehandicapte kind"nam in 2010 het ini-
tiatief voor Festival 5D, het eerste festival dat toeganke-
lijk is voor iedereen. NSGK vindt dat mensen met een
handicap gewoon moeten kunnen meedoen in onze sa-
menleving, en is er trots op dat dit idee blijft voortleven
in Festival 5D.
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CAFE CHANTANT 5D
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AFSLUITING MARTIEN GROENEVELD 19.45-20.00 FESTIVALTERREIN



HOREN

DE VERHALENBOOT

Laat je meevoeren op de verhalenboot. Bekende
Nederlanders lezen hier hun favoriete verhalen voor.
Verhalenboot, doorlopend elk heel en half uur

DE WISCH

Muziek/Film

Internationale band met leden uit Nederland,
Duitsland en Engeland. Op Festival 5D speelt
De Wisch korte wisselende sets bij eigen kleu-
rige animatiefilms. Originele muziek die varieert
van ballads tot heftige swing en iets wat ondefi-
nieerbaar is. De scherpe teksten zijn verhalend
en magisch. Studio, 11.00 uur tot 14 uur, ieder
half uur

WORKSHOP MUZIEKGROENTEN

Maak een muziekinstrument van groenten en
probeer er geluid uit te krijgen! Door: Groenten-
meisjes. Marokkaanse tent, 11.15 uur, 12.00
uur, 12.45 uur

TOETERS & BELLEN

Fanfare

Dit spetterende straatorkest uit Amsterdam creeért
voor ons een warm bad van opzwepende, ritmische,
feestelijke en melancholieke muziek. Ook nog ver-
rassend dansbaar. Festivalterrein, 11.15 uur,
13.15 uur, 15.15 uur

DE MOBIELE EENHEID

Straattheater

Een charge van De Mobiele Eenheid is een thea-
trale reis vol ‘Riddum en Biet”: luchtdrummen, oraal
drummen, ‘Raad de breek dan wel de biet’ en een
‘Ros-er-maar-op-Los finale' Meedoen kan en is soms
zelfs vereist. Festivalterrein, 12.30 uur, 14.30
uur, 16.30 uur

ELLEN TEN DAMME

Muziek

Buitengewoon getalenteerd en veelzijdig zangeres
Ellen ten Damme (winnares van de muzikale Gou-
den Notenkraker 2010) treedt tijdens Festival 5D
solo op. Een genot voor het oor zijn de Nederlands-
talige nummers van haar laatste CD ‘Durf jij?, goed
voor een gouden plaat. Ook mogen we al genieten
van een aantal nummers van haar tweede Neder-
landstalige CD, die komend najaar verschijnt.
Noorderlicht, 16.00 uur, 17.00 uur, 18.00 uur

MEINDERT TALMA

Muziek

Deze boomlange zanger, schrijver en componist valt
op dankzij zijn innemende, licht absurdistische lied-
miniatuurtjes. Van zijn hand verschenen reeds acht
zeer eigenzinnige en goed ontvangen cd’s. Op Festi-
val 5D speelt hij, samen met muzikant en kunstenaar
Laurens van der Meulen, liedjes van zijn nieuwe cd
‘De Zee Roept. Finestra, 18.00 uur, 18.45 uur,
19.30 uur

CHRIS KOK

Muziek

Chris Kok is een Amsterdamse singer/songwriter en
winnaar van Mooie Noten 2011. Zijn teksten gaan
over angst, teleurstelling, verwarring en pijn, maar
ook over manieren deze gevoelens om te zetten in
iets nuttigs. Inspiratie komt van een breed scala aan
artiesten. Luisteraars zullen vooral invioeden horen
van Radiohead, Neil Young, Jeff Buckley, Paul Simon,
Pink Floyd en The Beatles. Arena, 18.30 uur en
19.30 uur

GELUIDSKUNSTENAAR MARTIEN GROENEVELD

Muziek om naar te kijken

Het werkterrein van Martien Groeneveld is mu-
ziek; in de breedste zin van het woord. Martien
ontwerpt en bouwt zijn eigen instrumenten. Op
Festival 5D sluit hij af, hoog in de lucht, met mu-
ziek om naar te kijken. Festivalterrein, 19.45 uur

WORKSHOP KOOR

Zang

Altijd al willen weten hoe het is om in een koor
te zingen? Dit is je kans! Deze workshop van
Sara Lee Vos haalt het ware nachtegaaltje in je
naar boven. Container, 11.15 uur, 12.00 uur,
12.45 uur, 13.30 uur

L

ZIEN

DE UITKIJKTOREN

Klimmen en beleven

Beklim de zes meter hoge uitkijktoren voor een
spectaculair uitzicht over de NDSM-werf en het
lJ. Laat jezelf op grote hoogte vereeuwigen door
een fotograaf! Uiteraard is de uitkijktoren rol-
stoeltoegankelijk. Festivalterrein, doorlopend

BEELDEND THEATER DE MUZEN

Interactief poppentheater ‘Muze Safari’

Dirk, een oude ontdekkingsreiziger, trekt door
het land met een wagen vol dieren die hij tijdens
zijn vele tochten heeft verzameld. Regelmatig
stopt hij om zijn dieren kennis te laten maken
met het publiek. Dit leidt tot verrassende en
absurde situaties. Festivalterrein, 11.00 uur,
13.00 uur, 15.00 uur

THEATERGROEP PRETZELS

Theater

In ‘Sporen in de tijd’ bewegen de spelers zich
door de draaikolk van de tijd in een aaneenscha-
keling van dans, muziek en interacties. Dit doet
hen steeds weer van gedaante veranderen. Laat
je meevoeren naar nieuwe dimensies in een mu-
zikaal schouwspel vol beweging en onverwachte
wendingen. Werfhelling, 11.00 uur, 11.45 uur,
12.30 uur, 13.15 uur, 14.00 uur

HAPPY HOUR

Muziektheater

Klemens Patijn heeft speciaal voor Festival 5D
een theaterstuk geregisseerd op basis van per-
soonlijke verhalen en ervaringen van een groep
bijzondere acteurs (met en zonder handicap).
Cavallone, 11.15 uur, 12.15 uur, 13.15 uur

CIRQUE FRAPPE

Kindervoorstelling ‘Magica’

Twee clowns komen al reizend in een verlaten
circus terecht. Daar staan ze opeens o0og in
00g met een enthousiast publiek dat met smart
wacht op een show. Maar, behalve die twee
clowns, zijn er helemaal geen circusartiesten.
Tot overmaat van ramp gaan de attributen in de
piste ook nog een eigen leven leiden.

Arena, 11.15 uur en 12.15 uur

ROBERT VAN RN

Theater/jongleren

Wat doe je als je plotseling niet meer kunt doen
wat je altijd gedaan hebt? Een jongleur staat op
het punt zijn titel te verdedigen op het wereld
kampioenschap jongleren, maar heeft zijn arm
gebroken. Drievoudig Nederlands kampioen
jongleren Robert van Rijn verbaast steeds weer ie-
dereen met zijn uitzonderlijke kunsten.

Finestra ,11.15 uur, 12.15 uur, 13.15 uur

ELLEN SMETS THEATER

Kindervoorstelling

In ‘Wie komt er in mijn huisje?” komen dans, the-
ater, clownerie en poppenspel samen. Pompele-
poen, een wortelvrouwtje, woont in een boeren-
bol van zwerfklei. In haar wereld zijn alledaagse
voorwerpen en handelingen net even anders
dan anders. Opeens valt er een lastpak uit de
hemel. Arena, 13.30 uur en 14.30 uur

YOUNG GANGSTERS

Vechttoneel

‘Too many yellow men’ is een korte performance
met een explosie van martial arts, traditionele Chi-
nese dans en een mierzoete romantiek. Twee man-
nen raken in gevecht om een vrouw. Wie wint haar
hart? Voor iedereen die altijd al een Kung Fu Fight
wilde meemaken. Finestra, 14.15 uur, 15.00 uur,
15.45 uur, 16.30 uur, 17.15 uur.

SCHERP

Theatervoorstelling waarin  het lichaam cen-
traal staat.

Regisseur Henk Zwart (ex Suver Nuver) maakte
dit fysieke theater met een bonte groep ‘toneel-
beesten’ (met en zonder handicap) speciaal voor
Festival 5D. Cavallone, 14.45 uur, 15.45 uur,
16.45 uur

GIULIA MUREDDU

Danstheater

Dansvoorstelling ‘Play Me' is gebaseerd op de Wii:
een video spelconsole die bewegingen detecteert
en in realtime weergeeft. Een personage, dat het
meest weg heeft van een superheld, staat ‘face to
face’ met de toeschouwer. Deze kan met een af-
standsbediening het personage aansturen. Gluur-
tent, doorlopend 15.00 - 17.30 uur en 18.30 -
19.45 uur

VISUAL SOUNDS

Muziek om naar te kijken

Kijk en luister maar doe vooral ook mee met
Martien Groeneveld. Duik in zijn heerlijke mu-
ziekwereld waar de instrumenten zelf gebouwd
zijn. Studio, 15.00 uur, 15.45 uur, 16.30 uur

ZAALVOLVERHAAL

Theater Rob Heiligers

‘ZaalVolVerhaal’ is een theatraal avontuur, ge-
baseerd op het zogeheten ‘Playback theatre’
(terugspeeltheater). Publiek, acteurs, muziek en
vele verhalen: dé ingrediénten voor een speelse,
geimproviseerde bijeenkomst vol humor, ver-
wondering en (h)erkenning. Arena, 15.30 uur,
16.30 uur, 17.30 uur

CAFE CHANTANT 5D

Cabaret door Evert de Vries

Evert de Vries is oprichter en artistiek directeur van
het Amsterdams Kleinkunst Festival. Voor Festival 5D
produceerde hij een bijzonder kleinkunst program-
ma met een nieuwe en eenmalige cabaret groep.
Cavallone, 18.15 uur en 19.15 uur

ART EN ENTERTAINMENT COLLEGE AMSTERDAM
AFDELING THEATER

Theater

Op de werfhelling spelen tweedejaars studenten van
het Art en Entertainment College Amsterdam een
korte performance over afscheid. Wie wacht op wie?
Wat doe ik in deze wachtkamer? Met wie wacht ik wel
en met wie niet? Met tekst maar vooral met beweging
laten de studenten hun visie op deze vragen zien.
Werfhelling, 11.30 uur, 12.15 uur, 13.00 uur,
13.45 uur, 14.30 uur, 15.15 uur, 16.00 uur, 16.45
uur, 17.30 uur

ZOON & ZOON

Weil das Leben nicht nur Pommes und

Disco ist

Over toen de karavaan een caravan werd,

en we zomers aan het meer zaten,

onze vaders sigaren rookten,

en wij voorzichtig verliefd werden,

op jongens die al van de hoogste steiger durfden,
of meisjes die dat niet durfden.

Werfhelling, 14.45 uur, 15.30 uur, 16.15 uur,
17.00, 17.45 uur

Ons theater. Waar Femke
de sterren van de hemel speelt.

NSGK helpt kinderen en jongeren met
een handicap. Help mee en word donateur.
Meld u aan via www.nsgk.nl
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VOELEN

DE MOBIELE SNOEZELWAGEN

Snoezelen

In deze mobiele snoezelruimte zitten alle denk-
bare zit- en ligvoorzieningen. Met muziek en ma-
terialen worden zicht, tast, reuk en gehoor ver-
rassend geprikkeld! Festivalterrein, doorlopend

WINDTUNNEL

Vecht tegen de storm

Ervaar hoe het is om een potje te touwtrekken in
deze tunnel vol wind! Windtunnel, doorlopend

MASSAGES

Laat je zintuigen even tot rust komen tijdens een
ontspannende massage van één van de festival-
masseurs. Festivalterrein, doorlopend

DRAAIMOLEN

Laat je meevoeren door de bewegingen van de
draaimolen. De draaimolen is rolstoeltoegankelijk.
Draaimolen, doorlopend

KUNSTVOELEN

Tasten

Betreed deze pikdonkere galerie en raad wat voor
kunst je hebt gevoeld. Niet kijken, maar voelen...
Nachtcafé, doorlopend van 11.00 - 13.15 uur

WORKSHOP SAMBA

Vrolijke, zomerse dans uit Brazilié die vooral
wordt gedanst tijdens Carnaval in Rio de Janei-
ro. Doe mee en schud je heupen los op de zo-
merse beats met Juliana Braga. Danspaleis,
11.15 uur, 15.15 uur, 19.15 uur

WORKSHOP STREET DANCE

Vergeet al je zorgen tijdens deze uitermate swin-
gende workshop. Schud je lichaam los op hip-hop,
jazz en moderne muziek. Danspaleis, 12.15 uur
en 16.15 uur

WORKSHOP ROLSTOELDANSEN

Een sport waarbij je fysiek sterker wordt en tegelij-
kertijd lekker ontspant op de muziek. Bij Festival 5D
mag iedereen het eens proberen! Kom en rol lekker
mee met de Swingende Wielen. Danspaleis, 13.15
uur en 18.15 uur

WORKSHOP SPINNENWEB

Kinderen kunnen een spinnenweb van tenminste
vier meter breed maken met bolletjes wol in alle
kleuren van de regenboog.

Spinnenweb, 14.00 uur en 17.00 uur

WORKSHOP BOKSEN

Gewapend met echte bokshandschoenen leert
Kasem Challiou je hoe je jezelf kunt verdedigen.
Marokkaanse tent, 14.15 uur, 15.15 uur, 16.00
uur

WORKSHOP LINE DANCE

Amerikaanse dansvorm waarbij in lijnen (rijen)
wordt gedanst. Samen maken we dezelfde be-
wegingen op dezelfde maat. Laat je meevoeren
door Edith Blok in het danspaleis. Danspaleis,
14.15 uur en 17.15 uur

WORKSHOP CREATIEF SCHILDEREN

Ja echt, jij kunt het ook! Pak een kwast en schil-
der lekker mee. Container, 14.45 uur, 15.30 uur,
16.15 uur, 17.00 uur, 17.45 uur

WORKSHOP THEATERSPORT

Improvisatietheater heeft bekendheid gekregen
door televisieprogramma’s als ‘De Lama’s’ en
‘De vloer op. Uitgangspunt is plezier hebben.
Leuk om naar te kijken, maar nég leuker om zelf
te doen!lLaat je meevoeren door Aangenaam
Verrast. Studio, 17.45 uur, 18.30 uur, 19.15 uur

Bij de voorstellingen met dit logo is een doventolk aanwezig.
Op de‘Verhalenboot’waar doorlopend verhalen verteld worden, is

er om en om een doventolk aanwezig.

DE BELEVINGSTUIN

Onder regie van Neerlands beroemdste tuinman
Rob Verlinden maken visueel gehandicapte jonge-
ren op het ruige, maar zeker niet onvruchtbare ter-
rein van de NDSM-werf een tuin die alle zinnen gaat
strelen en prikkelen.

Bartiméustuin, doorlopend

GEURPALEN

Steek je neus in de verschillende geurpalen, snuif de
geurtjes op en raad welke het zijn. Alle geurtjes die
je geroken hebt, noteer je op het geurenkaartje bij
de geurpaal. Heb jij alles goed geraden? Dan maak
je kans op een leuke prijs! Je kunt je volle geurkaart
inleveren in de NSGK box bij de uitgang.
Festivalterrein, doorlopend

S e

yOOR DE‘

WORKSHOP SUIKERSPIN MAKEN

Een suikerspin eten is altijd een feest. Maar op
Festival 5D wordt het nég leuker. Je mag name-
lijk helemaal zelf je eigen suikerspin maken!

y Gluurtent, doorlopend van 11.15 — 14.00 uur

HET NACHTCAFE

Dineer in onze eigen pikdonkere Moulin Rouge. Hoe
is het om in het donker een hapje te nemen? Of een
goochelshow te ervaren? En wat is die barman aan
het doen? Beleef het in het nachtcafé! Toegang 4
munten. Nachtcafé, 14.15 uur, 15.15 uur, 16.15
uur, 17.15 uur, 18.15 uur, 19.15 uur

DE SMAAKSTRIPPENKAART

Met deze culinaire smaakjesstrippenkaart kunnen
kinderen (en volwassenen) over het hele festivalter-
rein op jacht naar verschillende smaken. Een volle
strippenkaart wordt beloond met een leuke prijs!
De verkoop van de stippenkaart en de start van
de route vind je bij het infopunt. Toegang 1 munt.
Festivalterrein, doorlopend

VSB FONDS STEUNT FESTIVAL 5D

VSBfonds zet zich in voor de kwaliteit van de Nederlandse
samenleving. Dit doet het fonds door jaarlijks 26 miljoen euro
te doneren aan projecten op het gebied van Mens & Maat-
schappij en Kunst & Cultuur. VSBfonds steunt het Festival

5D omdat het festival de meerwaarden van de inclusieve
samenleving uitdraagt; een samenleving waarin iedereen
met en zonder handicap kan participeren en zelf zijn keuzes
kan maken.

LAAT WAT VAN JE HOREN

WE ZIJN BENIEUWD HOE JIJ HET FESTIVAL 5D HEBT ERVAREN.
LAAT HET ONS WETEN VIA INFO@FESTIVALSD.NL

Fotograaf Susanne Reuling

TOEGANKELIJKHEID
Festival 5D is volledig toegankelijk voor mensen
met een handicap. Het terrein is rolstoeltoeganke-
lijk gemaakt. Voor dove en slechthorende bezoekers
zijn bij veel voorstellingen gebarentolken en ringlei-
dingen aanwezig. In het programmaschema zie je
bfj welke activiteit een doventolk aanwezig is. Een
ringleiding is er in de volgende drie tenten: Finestra,
Arena en Cavallone.

CONSUMPTIEMUNTEN
Alle hapjes en drankjes op Festival 5D betaal je
met festivalmunten. Deze zijn verkrijgbaar bij het

in-fopunt (zie plattegrond). Een munt kost €2,50
en kan worden verdeeld in twee halve munten van
€1,25.

TASTBARE HERINNERING AAN FESTIVAL 5D!
Laat gratis je foto maken op de Uitkijktoren. De
volgende dag kun je de foto gratis downloaden op
www.festival5d.nl

FESTIVALREGELS:

OP HET TERREIN...

*
*

*

*

*

Is iedereen welkom!

Zijn hulphonden en blindengeleidehonden
ook welkom (andere huisdieren mogen
thuisblijven).

Zijn alle consumpties via consumptiemunten
te verkrijgen.

Wordt alcohol geschonken volgens de
wettelijke regels.

Is het mogelijk om dieet wensen door te
geven (van te voren via info@festival5d.nl).
Zijn er speciale toiletten voor rolstoelgebrui-
kers en zijn verschoningsruimtes met til-lift
en hoog-laagbed aanwezig.

Is pinnen mogelijk.

Kan gemaakt beeldmateriaal, door de
organisatie, vrij gebruikt worden voor
positieve doeleinden.

Ben je op eigen risico.

Krijg je na afloop een goody bag mee naar
huis.

Maakt iedereen plezier!

VOEL HET PROGRAMMABOEKJE

Wil je weten hoe het programmaboekje van Festival
5D voelt? Het is in braille beschikbaar bij de infor-
matiekiosk.




